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KE HOACH

Té chite Cude thi "Co s6 y té khong khéi thude 14" lan T1

I. CO SO TO CHUC CUQC THI

Hut thude 14 khong chi ¢ hai cho ban than ngudi hut ma con gy hai cho
ngudi hat thu dong - tire nhitng nguoi thudng xuyén hit phai khoi thude. Co s&
y té 12 noi tham khéam, diéu tri, bao vé, chim séc stc khde cho moi nguoi. Vi
vay, hon bét ky noi ndo, cic co s& y té can dam bao mdi trudng trong lanh cho
ngudi bénh, nhan vién y té va ngudi nha bénh nhan,

Pé diy manh cong tac phong chéng tac hai ctia thudc 14 trong nganh y té,
Bd Y té da ban hanh Quyét dinh s6 5281/QD-BYT ngay 31/12/2009 quy dinh:
“Tét ¢4 cac co quan, don vi trong nganh y té ké tir ngay 01/01/2010 thuc hién
nghiém quy dinh cdm hut thudc 14 trong khuon vién ctia co quan, don vi thude
nganh y té”. Ngay 18/6/2012, Quoc hoi ban hanh Lu4t Phong, chéng tac hai clia
thudc 14, trong d6 quy dinh: cAm hit thude 14 hoan toan trong co s&' y té.

Trong nhitng ndm qua, viéc thyc hién moi truong khong khoi thudc 14 tai
céc co s y té da dat nhing két qua dang ghi nhan. Ngudi bénh, than nhan ngudi
bénh va céc can bd, nhan vién y té da dan duge hudng méi truong khong khoi
thudc 14. Tuy nhién, bén canh do, van con ¢é nhitng noi thuc hién chua hiéu qua
mdi trudng v té khong khoi thudce 4.

Pé bao vé, phat huy thanh qua ctia cong tic phong, chéng tac hai thudc 14
va tang cuong thuc hién co so y té khong khoéi thude 14, phét huy két qua cta
cudc thi “Co s y té khong khoéi thubc 14” 14n I va nhan rong mé hinh co sd y té
thuc hién hiéu qua chinh séach khong khoi thudc, gop phﬁn bao vé suc khoé nguoi
bénh, ngudi nha bénh nhan ciing nhu nhan vién y té, Bao Stic khoe va Doi song
ban hanh K& hoach t chitc Cudc thi "Co sé' y té khéng khéi thuéc la" lan IT
véi cac ndi dung sau:

I1. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Phat huy tinh than chu dong, tich cyc cua cac co sd'y té trén toan qudc
trong viéc xay dung co s0'y té khong khéi thudc 14, gop phan bao vé moi truong,
nang cao chat lugng dich vuy té va strc khoe cOng dong.




- Phat hién, t6n vinh nhiing co s¢'y té thuc hién tdt, c6 sang kién trong x4y
dung co s6'y té khong khéi thudc 14, tir d6 lan téa, nhan rong nhiing cach lam
hay, mo hinh hiéu qua.

- Ning cao nhan thirc ctia cén bg, nhan vién y té va cong dong vé tac hai
cua viéc su dung thude 14; hinh thanh phong trao khong hut thube 14 ca & bén
trong va bén ngoal céc co sy té mot cach bén vimng.

2. Yéu ciu:

- C4c tiéu chi danh gid “Co s y té khong khoi thudc 14” 1an II dugc xay
dung can cr vao quy dinh cuia Luat Phong, chdng tac hai cia thudc 14, céc théng
tu va van ban huéng dan lién quan dugc ban hanh.

- Cudc thi dam bao nghiém tic, khach quan, cong bé’mg, thiét thuc, hiéu
qua; dam bdo trang trong, khong phé truong, hinh thiec, tranh lang phi.
1. KE HOACH CU THE

1. Tén cudc thi: "Co'sé'y té khong khoi thudce 14" 1an II
2. Thoi gian t6 chirc

- Ttur thang 5/2026 - thang 11/2026.

3. Péi twong du thi

Céac Bénh vién/Vién cong lap va tu nhan c6 quy mo tr 100 givong bénh
trds 1én trén toan qudc (sau diy goi 1a co sy té).

4. Pon vi td chire, phdi hop cude thi

a) Pon vi 16 chire: Béo Stic khoé va Doi song.

b) Cic don vi phéi hop

« Quy Phong, chong tac hai ctia thude 14.

e Cuc Quan ly Kham, chira bénh.

« S&Y té cc tinh, thanh phé.

5. Cac hoat dong cua cudc thi

5.1 Thanh lap Ban T4 chirc va Té Thu ky cude thi

Béo Strc khoé va Doi sdng va Qu§ Phong, chéng tac hai ctia thudc 14 ban

hanh Quyét dinh thanh 1ap Ban T6 chuc va Té Thu ky cudc thi, thanh phan bao
gom:

- Pdng Trudng Ban T6 chire cude thi:
* Nha bao Tran Tuin Linh - Téng Bién tap Béo Strc khoé va Ddi song;

~ * TS.BS Ha Anh Dtc - Cuc trudng Cuc Quan ly Kham chira bénh, Giam
doc Quy Phong, chong tac hai cua thudc 1a.




- Thanh vién Ban T6 chirc (07 ngudi) bao gbm: dai dién Quy Phong, chéng
tac hai cta thudc 14, Bao Strc khoé va Doi sdng.

- T6 Thu ky Cudc thi (04 ngum) bao gém: chuyén vién cla Quy Phong,
chdng téc hai ctia thudc 14, chuyén vién cta Béo Strc khoé va Doi song.

5.2 Thanh 13p Hoi ddng Giam khio

Hobi déng Giam khao cudc thi c6 Hoi dong So khao va Hoi dong Chung
khao do Bao St khoé va Doi sdng cing Quy Phong chéng tac hai cla thudc 14
ban hanh Quyét dinh thanh lap. Trong do:

- Thanh phan Hoi dong So khao (du kién gébm 07 ngudi) bao gom dai dién

lanh dao, nguyén lanh dao mot sé don vi thudc va truc thude BO Y té, cac chuyén
gia trong linh vucy té, chuyén gia trong linh vuc phong chéng tac hai thudc 4.

- Thanh phan Hoi dong Chung khao (du kién gébm 09 nguoi) bao gom dai
di¢n lanh dao, nguyén lanh dao mot s& don vi thudc va truc thude B Y té, cac
chuyén gia trong linh vyc y té, chuyén gia trong linh vuc phong chéng tac hai
thude 14.

- Vai trd, chtrc ning, thanh phan, co ciu cua Hoi ddng So khao, Hoi dong
Chung khao cugc thi s& dugc quy dinh tai Quyét dinh thanh 1ap do Truong Ban
T6 chuce cudc thi ban hanh.

5.3. X4y dung, ban hanh Thé 1¢, tiéu chi cugc thi

- Ban Tb chtrc cudc thi va cac chuyén gia, don vi lién quan tham gia x4y
dung The 1¢, tiéu chi danh gié cudc thi.

- Bao St khoé va Dai séng phdi hop véi Qui Phong, chéng tac hai clia
thudc 14 ban hanh Thé 1é va tiéu chi dénh gia cudc thi, ph6 bién Thé 1é tai L& phat
dong cudc thi.

5.4. T6 chirc L& phat dong, L& trao gidi cudc thi

- L& phat déng cudc thi: Dy kién thang 5/2026 tai Ha Noi.

- Lé trao giai cudc thi: Dy kién thang 11/2026, tai Ha Noi.

5.6. Thu thap ho so dw thi, dianh gia va tong két két qua.

Béo Strc khoé va Doi séng ¢6 trach nhiém thu thap ho so du thi, phdi hop
véi Hoi ddng Giam khéo, T Thu ky cude thi danh gia va tong két két qua du thi
clia céc co sé y té qua cac vong thi dé Iva chon don vi dat giai.

5.6. Truyén thong cho cudc thi

- Pon vi chiu trach nhiém truyén thong: Bao Stic khoe va Doi sdng va cac
don vi ¢d lién quan.
- Truyén thong cac hoat dong ctia cudce thi trén céc phuong tién thong tin

dai chiing, gom: Béo Strc khoe va Poi song; cac nén tang mang xa hi cua Bao;
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céc co quan thong tan, bao chi Trung wong va dia phuong; cong thong tin dién
tr BO Y té; website cta cac S& Y té.

6. Cach thirc tham du Cudc thi

6.1 Daing ky tham gia cudc thi

- Céc co s&'y té thude ddi tuong du thi dang ky tham gia cudc thi theo hinh
thirc truc tuyén, tai dia chi: https://khongkhoithuocla.vn

- Thoi gian dang ky du kién: Tir ngay 01/6/2026 - 17h ngay 25/6/2026.

6.2 Cdac Vong thi

6.2.1 Vong 1 (Vong So khao)

- Thoi gian: tir ngay 01/7/2026 - 31/8/2026

Bao gdm: + Thoi gian ndp bai thi, tir ngay 01/7/2026 - hét ngay 31/7/2026;
+ Thoi gian chdm giai va cong bd két qua vao vong 2, tlr ngay
15/7/2026 - 31/8/2026. |

- Mdi co s6 'y té tham gia 03 phan thi, cu thé:

a) Phan thi tric nghiém: Co sd'y té thuc hién tra 161 25 cAu héi tric nghiém
lién quan dén van d& phong, chdng tic hai cua thudc 14 trén trang web
https://tracnghiem.khongkhoithuocla.vn. Thoi gian thi: Tur 08h00 ngay
01/7/2026 - 17h00 ngay 05/7/2026. Mdi co s6 y té ¢6 30 phut dé lam bai thi va
chi duogc tham gia 01 1an thi.

b) Phan thi hd so: Co s& y té xay dung hd so thong tin v& viéc don vi da
thuc hién x4y dung co s6 y té khong khéi thube 14 tai don vi minh kém theo vian
ban, tai liéu chimg minh vé& Ban T chirc cudc thi. Ho so théng tin c6 do dai
khéng gidi han, dugc trinh bay theo quy chuén trang A4, dinh dang file PDF.
(Xem chi tiét lai Phu luc 1 kém theo Thé Ié cudc thi).

¢) Phan binh chon: Céc co sd'y té van dong can by, nhan vién va nguoi dan
tham gia binh chon "Pon vi thuc hién tét xay dung co s y té khong khéi thude
14" tir ngay 01/7/2026 - 31/7/2026. Co s& y té c6 sb luot binh chon cao s& duoc
cong diém vao téng diém chung ctia Vong 1 theo quy dinh tai Phu luc 1 kém
theo Thé 1é cudc thi.

- Tix ngay 15/7/2026 - 25/8/2026, Hoi ddng So khao cudc thi tién hanh
cham, téng hop diém, lua chon co s y té thudc ddi tuong du thi ¢é sb diém tur
cao xudng thap dé vao Vong 2.

Ban T4 chirc s& quyét dinh sb luong céc co s& vao Vong 2 va cong b6 Danh
sach nay trén website clia cudc thi vao ngay 31/8/2026.




6.2.2 Vong 2 (Vong Chung khao)
- Thoi gian: Tir ngay 01/9/2026 - 31/10/2026.
Bao gdm: + Thoi gian ndp bai thi, tir ngay 01/9/2026 - hét ngay 20/9/2026;
+ Thoi gian chim thi, khéo sét, danh gia thuc té va tong hop,
cong bd két qua tir ngay 21/9/2026 - 31/10/2026.
Don vi vao vong 2 sé€ c6 02 phan thi, cu thé:

a) Phan thi video: Co s& y té quay, dung 01 video clip, ¢6 thuyét minh vé
viéc thuc hién co sy té khong khoi thudc 14 trén thuc dia tai don vi; cac kho
khan, thach thire, giai phap khic phuc va bai hoc kinh nghiém trong qué trinh
thue hién; cac sang kién va hiéu qua ctia viéc ap dung sang kién (néu c6). Video
c6 thoi lugng 05 phut, dinh dang file MP4. (Xem chi tiét tai Phu luc 1 kém theo
Thé 1¢ cudc thi).

- Hoi dong Chung khao cham diém phan thi ho so va video cua céac co s¢
y té dd dugc vao Vong 2, to chuc khao sat, danh gia thuc té tai co s¢ y t€ (néu
can) dé lua chon don vi dat céc giai ctua cudc thi.

b) Phan binh chon: Cac co sd 'y té van déng can bg, nhan vién va nguoi dan
tham gia binh chon "Pon vi thuc hién t6t xay dung co s& y té khong khéi thude
14" tir ngay 1/9/2026 - 30/9/2026. Co s6 y té c6 s6 lugt binh chon cao s& dugc
cong diém vao téng diém chung ciia Vong 2 theo quy dinh tai Phu luc 1 kém
theo Thé 1é cudc thi.

- Hoi ddng Chung khéo chidm diém phan thi hd so va video cia cic co s&
y t& da duoc vao Vong 2, t6 chirc khao sat, danh gid thuc té tai co sd y té (néu
can) dé lua chon don vi dat cdc giai ctia cudc thi trong thoi gian tir ngay
21/9/2026 - 31/10/2026.

7. Co céu gidi thuéng

- 04 Giai Nhit, mdi giai tri gia 20 triéu dong.

- 08 Giai Nhi, mdi giai tri gia 15 triéu dong.

- 12 Giai Ba, mdi giai tri gia 10 triéu dong.

- 20 Giai Tu, mdi giai tri gia 08 triéu dong.

Keém theo giai thudng 1a Gidy chiing nhan, Ctp luu niém ctia Ban T6 chiic.

IV.TO CHUC THUC HIEN

1. Bio Sitc khoé va Poi sdng:

- Bdo Stre khoé va DBoi song - co quan thudng true ctia cude thi, ddm bao
trién khai thuc hién ding tién d6 va cac ndi dung lién quan dén cudc thi.

5




- Xay dung cac du thao va ban hanh: Ké hoach to chic, Thé 1& cudce thi;
K& hoach tb chitrc L& phat dong va Lé trao giai cudc thi: Ban T6 chic, T6 Thu
ky, Hoi dong Giam khao; Quyét dinh trao giai cudc thi;

- Pau mdi cdng tac truyén thong vé cude thi; xay dung danh sach khach
moi cac co quan théng tan bao chi dén tham du, dua tin vé cudc thi.

2. Quy Phong, chéng tc hai ciia thubc la:

- Phéi horp v6i Bao Strc khoé va Poi séng xay dung va ban hanh cac van
ban lién quan d&én cudc thi.

- Cung cép céc tai liéu vé phong, chdng tac hai thudc 14; hd trog vé chuyén
mon cho cudc thi.

- Phéi hop véi Béo Stic khoe va Poi sbng x4y dung danh sach khach moi
tham du Lé phat dong, L€ trao giai cudc thi.

3. Cuc Quan ly Kham chira bénh

- Tham gia va thuc hién cac cong viéc cia Ban T4 chite cudc thi.

4.S& Y té cac tinh, thanh phd

- Cén ctr K¢é hoach t6 chirc cudc thi, S& Y t& cac tinh, thanh phd chi dao
céc co sd y té trén dia ban ding ky tham gia cude thi.

- Phd bién, quang ba cudc thi trong nganh y té dia phuong; phéi hop véi
cac co quan béo chi dia phuong thong tin, truyén thong vé cudc thi, tao su lan
tda, hiéu tmg tich cuc cho cudc thi.

- Ph01 hop v6i Ban T4 chirc, Hoi dong Chung khéo cudc thi kiém tra, d4nh
gi4 thuc té tai co s& y té trén dia ban (néu co).

V. KINH PHI THUC HIEN

1. Thoi gian thyc hién: Nam 2026.

2. Nguon kinh phi: Quy Phong chong tac hai thudc 14.

Trén ddy 14 Ké hoach tb chirc Cudc thi “Co s& y t& khong khéi thubc” 14n
IT, Bao Stic khée va DBoi song dé nghi cdc co quan, don vi ¢ lién quan cin cir
nhiém vu dugc giao phdi hop tb chirc trién khai thuc hién./.

Noi nhin:
- Thit treémg Trin Van Thudn( dé bao c4o);
- Cyuc Quan ly Kham chita bénh (de phéi hop);
- Quy Phong, chdng tic hai ciia thudc 14 (dé phéi hop
thyre hién);
- Luu VT.

Tran Tuin Linh




